A NADA

HERZLICH WILLKOMMEN ZUR
ANTI-DOPING INFORMATIONS-
VERANSTALTUNG 2026



Bl ANTI-DOPING INFORMATIONSVERANSTALTUNG 2026

GESCHAFTSFUHRER

MAG. MICHAEL CEPIC

AAAAAAA




> ANTI-DOPING INFORMATIONSVERANSTALTUNG 2026

EVENTS | O1- 05 DEC 2025

2025 World
Conference on
Doping in Sport

Busan, Republic of Korea




> ANTI-DOPING INFORMATIONSVERANSTALTUNG 2026 P N2OA 4

WELT-ANTI-DOPING-CODE 2027 + STANDARDS

swada

World Anti-Doping

standard al Standard ‘al $tandard
O e pliance Standard e . Standard Standard tic Use
] ection on tions tories anagement

Stakeholder Engagement Phase Stakeholder Consultation Phase Optional Consultation / Drafting Phases
(September — December 2023) (May - October 2024) (January - April 2025)
First Drafting Phase Second Drafting Phase F i -> World C in Busan

(January - April 2024) (October 2024 - January 2025) (May - November 2025)
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United Nations

Educational, Scientific and
Cultural Organization
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Code

692

Signatories

The Code has been
adopted by 692
Signatories (or Anti-
Doping Organizations)

Convention

191

States Parties

191 State Parties have
ratified the UNESCO
International Convention
against Doping in Sport
— formally committing to
align their domestic
policies with the Code

P nDA

Convention

98%

Global Endorsement

At 98% global
endorsement, the
Convention is the

second most successful
in the history of
UNESCO in terms of the
rhythm of ratification
post-adoption
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UBERARBEITUNG WELT-ANTI-DOPING-CODE + STANDARDS

swada

&dd — 15 Signatories haben
ode ) Bestimmungen zu

International Standard Wh erea bO u tS

for Testing

kommentiert




SCR ALTACH-FALL

Integritat im Sport: Schweiz als Vorbild

Die Ermittlungen im Fall der heimlichen Filmaufnahmen in der Spielerinnenkabine des SCR
Altach stehen laut Staatsanwaltschaft vor dem Abschluss. Im Biiro der Sportstaatssekretarin
wird die Aufarbeitung aufmerksam verfolgt. Die Schweiz gilt mit ihrer eigenen Meldestelle fiir
Verfehlungen im Sport als Vorbild. Immer mehr Félle werden gemeldet.

4

Sport-Staatssekretarin Schmidt empfing finnischen Sportminister

Wohnen, Kunst, Kultur,
Medien N

Foto: Schlogl/BMWKMS

INTERNATIONAL TENNIS
INTEGRITY AGENCY

® _ ATHLETICS
& |NTEGRITY

&\ UNIT

"___f

BIATHLON
INTEGRITY
UNIT
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INTERNATIONAL STANDARD FOR EDUCATION 2027

Verpflichtende Praventionsmalinahmen bei

sEwada
= Sportler:innen im Testpool (NEU: bisher nur RTP)
World Anti-Doping Code
=~ Sportler:innen und Betreuungspersonen die von einer International
Sperre zuriuckkommen (NEU: bisher nur Sportler:innen) Standard
=~ Sportler:innen, die Uber einen potenziellen VerstoR for Education

informiert werden (NEU)

=~ Sportler:innen und Betreuungspersonen die an einer
SportgroBveranstaltung teilnehmen (NEU)

-~ Minderjahrige, die an internationalen Veranstaltungen
teilnenmen sowie deren Betreuungspersonen und
Erziehungsberechtigte (NEU)

2027

-~ National Level Athletes (NEU)
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ISE 2027 / NOVELLE ADBG

» Liste der Trainer:innen und /
Betreuungspersonen

e ———

SGESETZBLATT

Ewada EPUBLIK OSTERREICH
Y ]

» Aufzeichnungen wer bei
Schulungen teilgenommen hat

» Informationstext fur
Ausschreibungen zu Wettbewerben

»~ Guideline fur Veranstalter:innen

» lTextbausteine fur Websiten von
Verbanden oder Vereinen
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§ 3 ADBG 2021 — DOPINGPRAVENTION

\GESETZBLATT

LIK OSTERREICH

-~ Jahresgesprache

=~ Praventionsplan
-~ Umsetzung

-~ Evaluierung
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UMSETZUNG DER DOPINGPRAVENTIONSPLANE

vollstandig
umgesetzt 5

teilweise 1 2

umgesetzt

2 :ir(r:\ztesetzt 45
25

17 18

noch nicht
evaluiert

2022 Status Updates, Jahresgesprache, 2023

Aktualisierungen der Plane
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UMSETZUNG DER DOPINGPRAVENTIONSPLANE

vollstandig 1

5 umgesetzt 4
1 2 teilweise

umgesetzt

nicht

45 umgesetzt 5 8

noch nicht
evaluiert

2023 Status Updates, Jahresgesprache, 2024

Aktualisierungen der Plane
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UMSETZUNG DOPINGPRAVENTIONSPLANE 2023

Anti-Doping Beauftragte:r
Umsetzung E-Learning Kurse

Umsetzung Schulungen

0 10 20 30 40 50 60 70
m Umgesetzt bis 31.03.2024 m Umsetzung zugesagt bis 31.12.2024



B> E\VALUIERUNG m
UMSETZUNG DOPINGPRAVENTIONSPLANE 2024

Anti-Doping Beauftragte:r 63
Umsetzung E-Learning Kurse

Umsetzung Schulungen

0 10 20 30 40 50 60 70
Umgesetzt bis 31.03.2025 mUmsetzung zugesagt bis 31.12.2025 Evaluierung erst 2026



FEEDBACK

STATISTIK

» 67 Feedbacks erhalten (von 240 moglichen

Terminen seit Marz 2025)

- 967 Rickmeldungen = 3868 Multiple

Choice Antworten + 411 Freitext

» 3 Fitnessstudios, 16 Leistungssportkader,
13 Nachwuchskader, 7 Schule, 23

Schulprogramm, 5 Trainerprogramm

» Vorteil: Nicht nur Einzelmeinungen




" FEEDBACK m

Wie hat dir der Vortrag in Bezug auf Verstandlichkeit und
Nachvollziehbarkeit gefallen?

800
700
600
500
400

689

300 233

200

100 37

[
Sehr gut Gut Durchschnittlich Wenig Gar nicht

4 3




" FEEDBACK m

Wie praxisnahe war der Vortrag fir dich? War dieser hilfreich im
Umgang mit dem Thema Doping und gab es genug konkrete
Tipps oder Beispiele?

800
700
600
500
400
300
200
100

691

282

51 g
— 4
Sehr gut Gut Durchschnittlich Wenig Gar nicht




" FEEDBACK m

Wie hast du die Interaktion wahrend des Vortrags empfunden?
Wurdest du aktiv eingebunden (z. B. durch Fragen,
Diskussionen, Ubungen)?

700

600 576

500

400

300 252
200

92
100
[ : 2
0 ]
Sehr gut Gut Durchschnittlich Wenig Gar nicht



" FEEDBACK m

Wie haben dir die verwendeten Prasentationsmedien gefallen?
Inwiefern waren Folien, Grafiken und verwendete Sprache
unterstitzend und ansprechend?

700

600 579
500
400
300 274
200
100 31
] & :
0 I
Sehr gut Gut Durchschnittlich Wenig Gar nicht
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NEUERUNGEN AKTIV.NADA.AT

Pl it

-~ Manager:innen Berichte (seit 1 Jahr)

FAQ

AKTIV.NADA AT

-~ Downloads fiir Verbande MEDIZIN

=~ Neu auf aktiv.nada.at
. .. . Kurs fiir Mediziner:i Empfohlen FAQ - aktiv.nada.
- Kurs fir Mediziner:innen (DFP rs i Tedlenerinnen Q-a at

Leistungssport Leistungssport

approbiert)

»  Kurse fur olympische Veranstaltungen
»  Kurse fur paralympische Veranstaltungen OLYMPISCHE PARALYMPISCHE
VERANSTALTUNGEN JVERANSTALTUNGEN

- Kurse fur internationale

Sportveranstaltungen

Lizenz far Teilnehmer:innen von olympischen Lizenz fur Teilnehmer:innen von

-~ TUE Checker Uberarbeitung (Audio) Leistungssport



NEUERUNGEN AKTIV.NADA.AT

~LAE

Downloads fiir Verbénde

Inforrnationstext fir Ausschreibungen zu Wettbewerben

Spitzenaportierinnen kennen meist ber ietheIlg-n ststungimertiades Infmiert weren. e MADA Aucta it dazu, ur GURIgkett der Amti-Doping Bestimmungen und Informetionsmegichketten In slie
Eusschesibungen sufzunehmen, um ale Tielgruppen ereichen zu kinnen. Die NADA Austria bistet dezy sinen emsprechenden Textvorsching Tum Downioed.

=} 5 £

Guideline fiir Veranstalterinnen

Dopingkontrlien bel Wettkampfveranstsitungen kannen Vernstaiterinnen vor orgsnisstortsche Hereusformerungen stellen. Die NADA Austie hat sine Guidtling fOr Veranstaierinnen ersteillt, um hier elnen Qberbikk
Ober die maglichen Aufgabenfeicer und Vemmtworbungsbeneiche sowle Hilfestellngen zu geben.

# Guldeine fUr versnatatier

Textbausteine fiir Websiten von Verbanden oder Vereinen

Zuch in Zeften von Saciel Medle und KI bilden die WebsRen van Verbinden Lnd Vereinen wichtige Anisufstelien. Um beim kompiexen Thema Anti-Doping Arter einen g.ten Obestio g wahnieizten, steft die MADS
Zustris eirige zurverogung die g 2Uch nur suTzUZEWE e U sine INFOMMEtionen. 8uT den jeweiligen Verbands- bow. Versinzweboaften genuit werden ke

Download
® Textvorschisge fOr Websies.

Anleitung filr Managerinnen Berichte (Team und Zertifikate)

FUr ie leichiere Adminisinetion, stelt die NADA Sustris silen Verbendsverantwortichen Sarichte zur Verflgung.

= I Benicht "ZerSfaits” konnen ale Zerifikrte (such bereits shasisuene) shperuten weren. WOmBUSSELIUNG REFfOr 155, s ein Zertkat nach cem AbSCRSS sines KUMSeS such genesiers wurme.
= I Bericht "Muin Tean” sizhen envetterte Eearbetungs- ung ZUCICrungameg ICikesten Tur verflgung T B, Tu \iereinen oder Sporarten
= A Wursch kann eine Untertsilung (= B. nech Disziplinen oder Versiner) singericirtet werden. Bsl imeres: dlezer Megichkett kormaktianen sl ung bitte umter akthifradest

Informationstext flr Ausschreibungen zu

Wettbewerben
Guideline fur Veranstalter:innen

Textbausteine fur Websiten von Verbanden oder

Vereinen

Anleitung fur Manager:innen Berichte (Team und

Zertifikate)
Weiteres Informationsmaterial:

~» Anleitung Registrierung aktiv.nada.at

(Deutsch & Englisch)
~ Anti-Doping QuickInfo (Deutsch & Englisch)
» NADA Austria Info Plakat Leistungssport

~» Verlinkung zum Downloadbereich auf

www.nada.at



NEUERUNGEN AKTIV.NADA.AT

OLYMPISCHE ANEORQEP’;‘CNENG OLYMPISCHE
VERANSTALTUNGEN LY MR VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNG

Lizenz fur Teilnehmer:innen von olympischen Anerkennungskurs: Lizenz fur Rezertifizierung: Lizenz fir Teilnehmer:innen

Leistungssport Leistungssport Leistungssport

Neue Kurse mit

* INTERNATIONALE Rezertifizierungs-
VERANSTALTUNGEN
System

" INTERNATIONALE " ANERKENNUNG
VERANSTALTUNGEN INTERNATIONALE

VERANSTALTUNGEN

Lizenz fur Teilnehmer:innen von Anerkennungskurs: Lizenz fur Rezertifizierung: Lizenz fur Teilnehmer:innen

Leistungssport Leistungssport Leistungssport

PARALYMPISCHE PARALYMPISCHE PARALYMPISCHE

VERANSTALTUNGEN BVERANSTALTUNGEN g-VERANSTALTUNGEN

Lizenz fir Teilnehmer:innen von Anerkennungskurs: Lizenz f. Teilnehmer:innen Rezertifizierung: Lizenz f. Teilnehmer:innen v.

eistungssport Leistungssport Leistungssport



PARALYMPISCHE
VERANSTALTUNGEN

Lizenz fur Teilnehmer:innen von Anerkennungskurs: Lizenz f. Teilnehmer:innen Rezertifizierung: Lizenz f. Teilnehmer:innen v.

Leistungssport Leistungssport Leistungssport

ANTI-DOPING INFOBLATT
XIV. PARALYMPISCHE WINTERSPIELE
MILANO CORTINA 2026

— Audios im Kurs

— Infoblatt mit Audio

hen

srtleriinnen
Hier kannst du dir das Infoblatt bei Bedarf herunterladen. oping

> 000/652 « o i




FAQ aktiv.nada.at

Hier findest du die haufigsten Fragen zu aktiv.nada at und den Kursen.

~ Fragen zu Registrierung und Login

~ Fragen zu den Kursen : FAQ

A KT I V. N A DA.AT ~ Fragen zur Rezertifizierung von Kursen

~ Fragen zu den Zertifikaten
FAQ - aktiv.nada.at

~ Fragen zum Account bzw. Profil

TUE Checker

BENOTIGE ICH EINE
MEDIZINISCHE

AUSNAHMEGENEHMIGUNG?

@ x

TUE Checker s 2

«— TUE Checker

Leistungssport

(O Oie Medikamentenabfrage liefert dazu kein Ergebnis.
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SCHULUNGEN

- Fokus auf Szenarien, Hilfestellungen,
Anwendungswissen

- Mitbestimmung der Inhalte im Vorfeld und zu
Beginn (QR-Code / Voting)

- Feedback zu Inhalten und Umsetzung
(QR-Code / Online-Formular)

- Trainingslager nutzen / Wettkampfe meiden
= Vvor/ nach Saison bester Zeitpunkt

- Keine Doppelschulungen
(z.B. Schule und Kader / Verein)
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MEDIZIN __
MAG. DR. DAVID MULLER
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INTERNATIONAL STANDARD FOR TUE 2027

=~ 2 Monate Sperre wenn alles fur TUE erfullt,
nur erlaubte Alternative nicht

-~ Automatische Suspendierung, wenn keine
TUE (auch bei retroaktiven Antragen)

sEwada

World Anti-Doping Code

International Standard
for Therapeutic Use
Exemptions

J4s

2027
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g 252
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HERAUSFORDERUNGEN

~ Berodual, Berodualin, Berotec -
Fenoterol

= Atectura, Enezair — Indacaterol
» Infusionen
=~ Nahrungserganzungsmittel

» Hormonersatztherapien
(Testosteron, Wachstumshormon,
DHEA)

GEBEN SIE
MANNERN MEHR

{  ALS EIN LACHELN

T‘*i&ﬁ%f)
N

Mit TESTOGEL",
gewinnen lhre
Patienten mit
Testosteronmangel
Ihre Lebenskraft
zuriick.™*
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RICHTLINIE ZUR BEHANDLUNG MIT TESTOSTERON

Eine TUE far die Anwendung von Testosteron wird ausnahmslos nur in jenen Fillen erteilt, wenn die strengen Vorgaben der
Welt Anti-Doping Agentur (WADA) erfiillt sind. Es reicht keinesfalls aus, wenn der.die behandelnde Arztin der Meinung ist,
dass die Behandlung medizinisch sinnvoll wére und es keine alternative Behandlung gibe.

Fur Testosteron gelten aufgrund der moglichen Leistungssteigerung strenge Anforderungen. Die wichtigsten Punkte sind in
dieser Guideline zur Behandlung mit Testosteron zusammengefasst.

Was bedeutet das konkret?

Bevor eine TUE fur Testosteron in Frage kommt, massen samtliche anderen moglichen Ursachen fir einen Hormonmangel
lackenlos abgeklart und ausgeschlossen worden sein. Dazu gehdren unter anderem:

* Starker psychischer/emotionaler Stress
¢ Adipositas (WHO-Grad Ill oder IV —BMI = 30)
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s Alterung

* Unbehandelte obstruktive Schlafapnoe

* Ubertraining, Mangelernahrung/Essstorungen aufgrund von Nahrstoffmangel, relativer Energiemangel im Sport (RED-
S)

* Medikamente wie Opioide, Androgene, naturliche oder synthetische Androgene, einschlieBlich steroidaler und
nichtsteroidaler (SARM) Androgene, GnRH-Analoga, Glukokortikoide, Gestagene, Ostrogene, medikamenteninduzierte
Hyperprolaktinamie

® Chronische systemische Erkrankungen (Niere, Leber, Lunge, Herzinsuffizienz, Diabetes mellitus, Krebs, entzindliche
Gelenkerkrankungen, HIV-Infektion, Morbus Crohn, erbliche metabolische Speicherkrankheiten)

¢ Alkoholexzess

Die WADA spricht in diesem fusammenhang von funktionellen Ursachen. Diese Faktoren missen nachweislich untersucht
und ausgeschlossen worden sein — und zwar vor der Beantragung einer Ausnahmegenehmigung. In aller Regel wird eine
medizinische Ausnahmegenehmigung fiir Testosteron nur bei organischen Ursachen (z.B. Schaden an Hoden oder
Hypophyse) erteilt und auch hier nur bei eindeutiger Befundlage. Auch fir Varikozelen, Andropause/spat einsetzender
Hypogonadismus (LOH) oder |diopathischer hypogonadotroper Hypogonadismus sind keine Grinde, um eine TUE zu

erhalten.
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-~ Erlaubte Alternativen prufen

-~ Checklisten / Guidelines nutzen - nz-
insbesondere bei retroaktiven
Antragen

NNNNNNNNNNNNN
DDDDD

=~ lestpool: TUE-Antrag im Vorhinein
(Achtung: auch
Mannschaftssportler:innen)
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FRAGEN
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DOPINGKONTROLLSYSTEM
(EINZELSPORT)

KEVIN WIENINGER, MSC
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AGENDA — EINZELSPORT

ANTEDOPING INFORMATIONSVERANSTAL TUNG 2026

INTERNATIONAL STANDARD
FOR TESTING (IST) -

ANDERUNGEN

ANTEDOPING INFORMATIONSVERANSTAL TUNG 2026

ALLFALLIGES




Y ANTI-DOPING INFORMATIONSVERANSTALTUNG 2026

INTERNATIONAL STANDARD
FOR TESTING (IST) —

ANDERUNGEN

AAAAAAA
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ISTI 2023 2 IST 2027

Ewada

World Anti-Doping Code

International Standard
for Testing

DS
— /] -

WORLD ANTI-DOPING CODE

TESTING anp
INVESTIGATIONS

2027
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WICHTIGE ANDERUNGEN - IST 2027

-~ Aufenthaltsinformationen

Whereabouts Requirements for ¢ .t/ i !
( ) ﬂ . »Anytmef-e
Athletes) P

=~ Anrufe bei Dopingkontrollen

‘ ‘ Download the App ‘
X \f

-~ Wartezeit vor der Abnahme von

Blutproben
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AUFENTHALTSINFORMATIONEN — TOPSEGMENT (RTP)

Kategorie ISTI 2023 / ADBG 2021 IST 2027
Abgabe der Datum von NADO definiert (AUT: 15 Tag vor Quartalsbeginn
Aufenthaltsinformationen 20. Tag vor Quartalsbeginn) - 1ad 9
60-min-Timeslot Zwischen 05:00 und 23:00 Uhr | Zwischen 05:00 und 23:00 Uhr
Ubernachtungsadresse Wo Athlet:in schlafen geht Wo Athlet:in schlafen geht

Training, Arbeit oder andere

regelmalige Tatigkeiten d

RegelmaRBige Tatigkeit

»=the main training location
Primarer Trainingsort / where the Athlete is likely to
train or practice”

Alternative Aufenthaltsorte / Optional
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AUFENTHALTSINFORMATIONEN — TOPSEGMENT (RTP)

| s

Adresse

Kategorie ISTI 2023 / ADBG 2021 IST 2027
Wettkampfe Ja Ja
Passfoto / 2 Jahre gultig
Primare Telefonnummer / : L
(inkl. Angabe der Telefon-App)
Postanschrift & E-Mail-
Ja Ja
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AUFENTHALTSINFORMATIONEN — BASISSEGMENT (TP)

| s

Kategorie

ISTI 2023 / ADBG 2021

IST 2027

Abgabe der
Aufenthaltsinformationen

Datum von NADO definiert (AUT:
20. Tag vor Quartalsbeginn)

15. Tag vor Quartalsbeginn

60-min-Timeslot

/

/

Ubernachtungsadresse

Wo Athlet:in schlafen geht

Wo Athlet:in schlafen geht

RegelmaRige Tatigkeit

Training, Arbeit oder andere
regelmalige Tatigkeiten

/

Primarer Trainingsort

/

,<the main training location where
the Athlete is likely to train or
practice”

Alternative Aufenthaltsorte

Optional




AUFENTHALTSINFORMATIONEN — BASISSEGMENT (TP)

> ANTI-DOPING INFORMATIONSVERANSTALTUNG 2026 - DOPINGKONTROLLSYSTEM

| s

Adresse

Kategorie ISTI 2023 / ADBG 2021 IST 2027
Wettkampfe Ja Ja
Passfoto / 2 Jahre gultig
Primare Telefonnummer / /
Postanschrift & E-Mail-
Ja Ja
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ANRUFE BEI DOPINGKONTROLLEN

-~ No Advance Notice Testing!

= Auler bei Vorliegen von Ausnahmefallen und berechtigter Grinde

-~ Neue Regel fur Anrufe auBerhalb des 60-min-TS
= Nurin Ausnahmefallen (z.B. Wohnanlagen mit Sicherheitskontrolle, Rekordkontrollen,
Zielkontrollen etc.)

= Wenn das DK-Team von NADO/IF dazu angewiesen wurde
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WARTEZEIT BEI BLUTPROBEN

= IST 2027 - Fur alle Blutproben gilt ab 01.04.2026 bei der Abnahme:

= Nicht innerhalb von 60 min. nach dem Training, der Teilnahme an einem Wettkampf

oder einer ahnlichen korperlichen Aktivitat

=~ Achtung: Tritt ab 01.04.2026 in Kraft

-~ Beschluss durch WADA Executive Committee
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ALLFALLIGES
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FEEDBACK & GUIDELINE FUR VERANSTALTER:INNEN

-~ Standardisiertes Feedback nach Dopingkontrollen
-~ Pilotphase bei Vortragen/Schulungen der NADA-Referent:innen erfolgreich
= Wird in Zukunft auch schrittweise im Rahmen von Dopingkontrollen implementiert

= Auch jetzt schon moglich Uber adams@nada.at oder anonym tUber NADA-Plattform

,Hinweis Geben*

» Guideline fur Veranstalter:innen

= Auf unserer Website verfugbar: Service 2 Download-Center = Informationen fiir Verbdnde - ,NADA

Austria — Guideline fiir Veranstalter” (https.//www.nada.at/de/service/download-center)

= Informationen zu DK-Station, Ablauf der DK, Chaperones etc.


mailto:adams@nada.at
https://www.nada.at/de/service/download-center
https://www.nada.at/de/service/download-center
https://www.nada.at/de/service/download-center
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NADA AUSTRIA ,SPORTLER:INNEN-SUPPORT"

= Anlaufstelle fuir alle Fragen und Anliegen der Sportler:innen
- adams@nada.at & 01 505 80 35 14

-~ Fur Fragen zu:

- E-Learning Kursen

» Whereabouts

-~ Probleme mit dem Athlete-Central Zugang . A DAMS

= Whereabouts-Meldungen (falls Zugangsprobleme)


mailto:adams@nada.at
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DOPINGKONTROLLSYSTEM
(MANNSCHAFTSSPORT)

KEVIN WIENINGER, MSC
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AGENDA — MANNSCHAFTSSPORT

ANTIDOPING INFORMATIONSVERANSTAL TUNG 2026 3 ANTI-DOPING INFORMATIONSVERANSTAL TUNG 2026

INTERNATIONAL STANDARD

FOR TESTING (IST) - ALLFALLIGES
ANDERUNGEN
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INTERNATIONAL STANDARD
FOR TESTING (IST) -
ANDERUNGEN
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ISTI 2023 2 IST 2027

Ewada

World Anti-Doping Code

International Standard
for Testing

DS
— /] -

WORLD ANTI-DOPING CODE

TESTING anp
INVESTIGATIONS

2027
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WICHTIGE ANDERUNGEN - IST 2027

» Aufenthaltsinformationen ATHLETE CENTRAL
Anytime - Anywhere 3

(Whereabouts Requirements for

Team Sports)
=~ Anrufe bei Dopingkontrollen

-~ Wartezeit vor der Abnahme von

Blutproben
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AUFENTHALTSINFORMATIONEN — MANNSCHAFTSSEGMENT

= Offizielle Unterteilung des Basissegments (TP) in:
- Basissegment fur Individual-Sportler:innen (,Individual TP®)

-~ Basissegment fur Mannschaften (,,Team Sport TP“ = Mannschaftssegment)

Kategorie ISTI 2023 / ADBG 2021 IST 2027

Abgabe der Bis Sonntag 23:59 Uhr fur
Aufenthaltsinformationen Folgewoche (ev. ADAMS?)

Team Aktivitaten

Wettkampfe

Kaderliste
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AUFENTHALTSINFORMATIONEN — MANNSCHAFTSSEGMENT

-~ Wichtig:
-~ Ubermittlung an: teams@nada.at nicht effice@nada-at
=~ Waochentliche Trainingsplan-Ubersicht der NADA Austria beachten

= Keine Online-Trainingsplane ubermitteln (No Advance Notice Kontrollen!)
= Bei Trainingsanderungen (z.B. Uhrzeit) Updates senden!
- Off-Season: Trainingspausen sowie der erneute Trainingsstart sind bekanntzugeben

-~ Kaderliste mit Vorbereitungsbeginn tibermitteln & bei Anderungen updaten


mailto:teams@nada.at
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ANRUFE BEI DOPINGKONTROLLEN

-~ No Advance Notice Testing!

= Auler bei Vorliegen von Ausnahmefallen und berechtigter Grinde

-~ Neue Regel fur Anrufe auBerhalb des 60-min-TS
= Nurin Ausnahmefallen (z.B. Anlagen mit Sicherheitskontrolle, Zielkontrollen etc.)

-~ Wenn das DK-Team von NADO/IF dazu angewiesen wurde
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WARTEZEIT BEI BLUTPROBEN

= IST 2027 - Fur alle Blutproben gilt ab 01.04.2026 bei der Abnahme:

= Nicht innerhalb von 60 min. nach dem Training, der Teilnahme an einem Wettkampf

oder einer ahnlichen korperlichen Aktivitat

=~ Achtung: Tritt ab 01.04.2026 in Kraft

-~ Beschluss durch WADA Executive Committee




Y ANTI-DOPING INFORMATIONSVERANSTALTUNG 2026

ALLFALLIGES
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BESONDERE PFLICHTEN DER SPORTORGANISATIONEN

-~ Nationalmannschaften

- Trainingslager, Kaderlehrgange, (National)Mannschaftstrainings etc.

=~ Ubermittlung der Ausschreibungen/Informationsschreiben an teams@nada.at

= Effiziente, individuelle Kommunikationslosung

= Bei Fragen mit uns Kontakt aufnehmen da jede Sportart/Verband unterschiedlich ist


mailto:teams@nada.at
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FEEDBACK & GUIDELINE FUR VERANSTALTER:INNEN

-~ Standardisiertes Feedback nach Dopingkontrollen
-~ Pilotphase bei Vortragen/Schulungen der NADA-Referent:innen erfolgreich
= Wird in Zukunft auch schrittweise im Rahmen von Dopingkontrollen implementiert

= Auch jetzt schon moglich Uber adams@nada.at oder anonym tUber NADA-Plattform

,Hinweis Geben*

» Guideline fur Veranstalter:innen

= Auf unserer Website verfugbar: Service 2 Download-Center = Informationen fiir Verbdnde - ,NADA

Austria — Guideline fiir Veranstalter” (https.//www.nada.at/de/service/download-center)

= Informationen zu DK-Station, Ablauf der DK etc.


mailto:adams@nada.at
https://www.nada.at/de/service/download-center
https://www.nada.at/de/service/download-center
https://www.nada.at/de/service/download-center
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RECHT UND I&l

MAG. ALEXANDER SAMMER
MAG. PATRICK JAUNECKER
MARLENE CUBA, BED
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THEMEN

Welt Anti-Doping Code 2027

B

Internationale Standard 2027

4 Hinweisgeber:innen System

B

Verbotener Umgang

B

Riickkehr aus der Sperre

B

Veroffentlichung von Dopingsperren
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WORLD ANTI-DOPING CODE (WADC) &
INTERNATIONAL STANDARDS (1S) 2027

=~ Inkrafttreten am 1. Janner 2027

~ Umsetzung im Anti-Doping Bundesgesetz /
Verfahrensordnungen der OADR und USK

» Anpassung der Anti-Doping Reglements der Bundes-

Sportfachverbande
= Leitfaden der NADA Austria fur die Umsetzung

= COMPLIANCE wird durch WADA uberpruft

swada

World Anti-Doping

Code
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WADC & IS 2027 — WAS IST NEU?

~ Aufenthaltsinformationen ,,Primary Training Location“ Ewada

statt der regelmaliigen Tatigkeit

World Anti-Doping

»~ Ahndung von VerstoRBen gegen

Aufenthaltsinformationen und Instanzenzug

-~ Dauer der Sperre bei Substanzen mit
Missbrauchspotential und wenn der/die Sportlerin

nachweisen kann, wie die Substanz in den Korper gelangte

~ Internationalen Standard fur Informationsbeschaffung und

Untersuchungen (ISII)
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AUFENTHALTSINFORMATIONEN - 2027

= 3 Missed Tests und/oder Filing Failures binnen 12 Monaten

bedeuten einen Verstold gegen Art. 2.4 WADC 2027

Ewada

World Anti-Doping Code

= Bisher: nach der Entscheidung der NADO konnte man den International Standard
for Results Management

einzelnen Missed Test / Filing Failure durch ein Panel Uberprifen

- SR izm WADC 2027:

» NADO trifft Entscheidung uber Missed Test / Filing Failure

» Sofern widersprechende Stellungnahme der/des Sportler:in

erneute Entscheidung durch NADO
= Verstold nach Art. 2.4 WADC 2027: jeder einzelne Missed Test /

Filing Failure wird durch das Panel neu entschieden (,,de novo*)
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VERSAUMTE KONTROLLEN BEI SPORTLER DES
BASISSEGMENTS

» Bisher: Hinweis, dass jedes weitere Versaumnis eine Verrechnung ‘

/

der Kosten eines erfolglosen Dopingkontrollversuchs durch die

NADA Austria nach sich ziehen kann.
» Ab 2026: Kostenverrechnung ab dem zweiten Versaumnis

» Handhabung wie bei ,Missed Tests / Filing Failures”

=» Kostenabtretungsantrag durch Verband
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VERSAUMTE KONTROLLEN VON MANNSCHAFTEN

=~ NADA stellt eine Versaumnis der Mannschaft fest und empfiehlt

entsprechende Sanktionen durch den Verband

~ Verband trifft Entscheidung gemal} Disziplinarordnung

(angemessene und wirksame Sanktionsmechanismen)

= Seit November 2025 wird dem Verband eine Rechnung Uber die

versaumte Kontrolle gestellt
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DAUER DER SPERRE - 2027

-~ Entscheidende Faktoren fur die Bemessung:

swada
- Klasse der Substanz
Sperre von »
World Anti-Doping Code
S eai ; International Standard
~ Vorsatz/Fahrlassigkeit 2, 3 oder 4 for Results Management
: : : : Jahren
» Keine Absicht zur Leistungssteigerung
- Substanzen mit Missbrauchspotential:
2 Monate Sperre 4 Monate Sperre 6 Monate Sperre
- Training - Training - Wettkampf
- ohne Absicht zur - Wiederholungstater |- keine Absicht zur
Leistungssteigerung |- keine Absicht zur Leistungssteigerung
Leistungssteigerung
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INTERNATIONAL STANDARD FOR INTELLIGENCE &
INVESTIGATION (IS]])

= Pflicht zur Sammlung, Nutzung & Austausch von Informationen

Ewada

World Anti-Doping Code

mit anderen Anti-Doping Organisationen International Standard
for Intelligence
and Investigations

~ Information an WADA, wenn eine Untersuchung beginnt
=~ Pflicht, be- und entlastende Beweise zu erheben

- Einstellung der Untersuchungen durch WADA und

2027

Internationalen Fachverband anfechtbar

O <8~ B¢

SCHUTZ VON SICHERER KOOPERATIONSPFLICHT
QUELLEN () AUSTAUSCH  DER CODE SIGNATORIES A
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Treten Sie mit uns in Kontakt!

HINWEISGEBER:INNENSYSTEM Wer s beolgr

Welche Rolle hat die Person?

=~ Anonyme Kommunikation (!)

Welche Sportart(en) ist (sind) involviert?

—_ Doplng7 .—Compliance
H Inwel s geben H I nwe I s g eb en 7 Un:1 :elche (verbotenen) Substanzen oder Methoden handelt es
o Tel: +43I1 /505 80 35 1 3 Eiliizelheiten zu lhrem Hinweis *

-~ E-Mail: a.sammer@nada.at

(Leiter Recht und Investigation)

{ ¢ Sprachaufnahme

» hinweise@nada.at

Klicken Sie hier, um Dateien anzufiigen

Klicken Sie hier, um Dateien anzufiigen


mailto:recht@nada.at
mailto:hinweise@nada.at
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VERBOTENER UMGANG

-~ ... wenn Sportlerinnen bzw. Sportler oder sonstige Personen in Ausiibung ihrer
sportlichen oder beruflichen Tatigkeit Umgang mit einer Betreuungsperson haben, die
wegen eines VerstolRes gegen Anti-Doping-Regelungen gesperrt ist oder sanktioniert wurde
(ADBG 2021 & 24 Abs. 4)

» Straf-, Disziplinar- oder Berufsverfahren + Mittelspersonen (WADC 2021 Art. 2.10)

=~ Ausnahmen: nicht-wissentlicher Umgang; unvermeidbarer Kontakt
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RUCKKEHR AUS DER SPERRE — WAS TUN?

» Teilnahme an Benefizlaufen

=> Ja, wenn kein Verbandsbezug und keine Qualifikation moglich

(bei Sperren > 4 Jahre: erst nach 4 Jahren)
» Training vor Ablauf der Sperre
=>» Grundsatzlich nein, Ausnahmen maoglich bei fehlenden Alternativen

=>» 2 Monate vor Ende der Sperre oder letztes Viertel (kUrzerer Zeitraum)
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EUGH: VEROFFENTLICHUNG VON DOPINGSPERREN /
AKTUELLER STAND

= Anhangiges Verfahren, ob Veroffentlichung von Dopingsperren mit der DSGVO vereinbar

-~ ADBG 2021 / WADC 2021: Verpflichtung der Veroffentlichung des Namens, Dauer der
Sperre und Grunde bei Anti-Doping Verstolien

=~ Einschatzung des Generalanwalts:

- keine pauschale Veroffentlichung von Sperren

CVRIA
— Einzelfallpriafung erforderlich OUR DE JusT|cE
DE L’UNION
=~ Entscheidung wird im Q1 oder Q 2 2026 erwartet EUROPEENNE
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VIELEN DANK UND WEITERHIN
GUTE ZUSAMMENARBEIT!
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