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Ubersichtblatt zum Ablauf einer Medizinischen Ausnahmegenehmigung

(Therapeutic Use Exemption - TUE)

Uberpriifung der Zulassigkeit
der Behandlung mittels:

- nada.at/medikamentenabfrage
- MedApp fur iOS & Android

- 01/505 80 35

Empfohlene
Behandlung
durch fachlich
qualifizierte
Person

Suchen nach
erlaubten
Behandlungs-
alternativen

Falls keine erlaubte Behandlungsalternative moglich ist:
(Notfallbehandlungen unverziglich vornehmen, allfallige Antrage zeitnah)

Sportler*innen, die
keinem Testpool
angehoren, konnen
einen Antrag nur im
Zusammenhang mit
einem Doping-
kontrollverfahren
stellen (retroaktive
Genehmigung).

Alle Verordnungen
und Befunde aufbe-
wahren und in
regelmanigen
Absténden erneuern

(z.B. alle zwei Jahre).

Bei internationalem
Antritt mit Verband
abklaren, ob retro-
aktive Genehmigung
akzeptiert wird oder
Antrag an den Inter-
nationalen Verband

gestellt werden muss.

Sportler*innen, die
dem Nationalen
Testpool angehoren,
stellen den Antrag
vollstandig mit allen
relevanten Befunden
VOR der geplanten
Behandlung via
ADAMS gemeinsam
mit dem / der Arzt*in.
Alternativ steht auch
das Antragsformular
der NADA Austria
zur Verfigung.

Bewilligung durch
Arztekommission

der NADA Austria
mit allfalligen Auflage
oder Ablehnung mit
der Moglichkeit zur
Berufung bei der
Unabhé&ngigen
Schiedskommission

Sportlerinnen, die
einem Testpool des
Int.Verbandes
angehdren, stellen
den Antrag voll-
standig mit allen
relevanten Befunden
VOR der geplanten
Behandlung via
ADAMS gemeinsam
mit dem / der Arzt*in.
Alternativ steht auch
das Antragsformular
der Int. Verbandes
zur Verfugung.

Bewilligung durch ein
Gremium des Int.
Verbandes mit
allfalligen Auflagen
oder Ablehnung mit
der Méglichkeit zur
Berufung bei der
WADA

WIR SCHUTZEN DIE SAUBEREN SPORTLERINNEN UND SPORTLER!

- NATIONALE ANTI-DOPING AGENTUR AUSTRIA GMBH (NADA AUSTRIA) / RENNWEG 46 - 50, TOP 8, 1030 WIEN / FIRMENBUCH-NR FN 313092 F / UID-NR ATU 64370433
DVR-NR 3002794 / BIC GIBAATWW / IBAN AT41 20111289 6926 6900 / TEL +43 1505 80 35/ FAX +431505 80 35 35 / E-MAIL OFFICE@NADA AT

“ WWW.FACEBOOK.COM/NADAAUSTRIA u WWW.YOUTUBE.COM/NADAAUSTRIA @ NADA.AT




O OA 4

Der TUE-Antrag ist via Anti-Doping Administration and Management System (ADAMS) vollstandig mit
allen relevanten Unterlagen einzubringen. Alternativ dazu steht auch das TUE-Formular der NADA Austria
zu Verfligung. Sportler*innen, die dem Testpool eines Internationalen Verbandes angehéren, verwenden
je nach Vorgabe des Verbandes ebenfalls ADAMS oder das TUE-Formular des entsprechenden Verbandes.

ACHTUNG:

Internationalen Verbande missen national ausgestellte Medizinische Ausnahmegenehmigungen bzw. das
retroaktive Genehmigungsverfahren nicht akzeptieren bzw. konnen diese beeinspruchen.

Sportler*innen, die international antreten, werden daher dringend aufgefordert, rechtzeitig im Vorfeld bei
ihrem nationalen bzw. Internationalen Verband abzuklaren, ob ihre Ausnahmegenehmigung oder das

retroaktive Genehmigungsverfahren vom Internationalen Verband anerkannt wird.

ZweckmaBig ist das gemeinsame Ausfiillen des Antrages durch Sportler*in und behandelnde/n Arzt*in,
da diese/r ohnehin Angaben zur Diagnose und Therapie anfilhren und die Notwendigkeit der

vorgesehenen Therapie mit verbotenen Substanzen oder Methoden begriinden muss.

Diagnose und Therapie missen nach wissenschaftlichen Kriterien stimmig sein. Die NADA Austria kann
weitere Gutachten hinzuziehen, die Kosten dafiir muss der / die Antragsteller*in tragen.

Die Erteilung einer Medizinischen Ausnahmegenehmigung durch die Medizinische Kommission hat sich
an den von der WADA vorgegebenen Kriterien (International Standard for Therapeutic Use Exemptions)

zu orientieren.

Riuckwirkende Ausnahmegenehmigungen sind nur fur Notfallboehandlungen bzw. Nicht-Testpool-

Sportler*innen mdoglich.

ACHTUNG:

Alle Sportler*innen miissen sich vergewissern, ob der zustiéndige Internationale Verband zuséitzliche
Einschrdnkungen, Verbote oder Vorschriften (bspw. den kategorischen Ausschluss von Medizinischen
Ausnahmegenehmigungen fiir bestimmte Substanzen) vorsieht.

Besondere Vorsicht ist bei Selbstbehandlungen ohne Konsultation eines Arztes geboten, da es hier

keinerlei Aufzeichnungen oder Befunde gibt.
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