
 

V1 / Oktober 2010  1/1 
 

 
TUE - Antragskriterien für 

Methylphenidat 
 
 
 

 
Indikation bei Kindern/Jugendlichen zwischen 12 und 18 Jahren 

ADHS (Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitäts-Syndrom) 
 
 

 
Diagnose 

Die Diagnose hat durch einen 
 

• einen Kinder- und Jugendpsychiater, 

• einen Neuropädiater, 

• einen auf ADHS spezialisierten Kinderarzt 

• oder ein sozialpädiatrisches Zentrum  
 
zu erfolgen. 

 
 

 
Folgende Unterlagen sollen dem TUE-Antrag beigelegt werden 

• Arztbrief zur (Erst-) Diagnose inklusive Mitteilung der für die Diagnose 
relevanten Befunde (neurologische Untersuchung, psychologische Tests etc.) 

 

• aktueller Arztbrief mit Angaben zum Behandlungsverlauf, zur familiären und 
schulischen Situation und zu eventuellen Auslassversuchen, etc. 
 
 

 
Gültigkeit der TUE und empfohlene Überprüfung 

Der mögliche Genehmigungszeitraum beträgt ein Jahr, eventuell zwei Jahre. 
 
Bei einem Antrag auf Verlängerung der TUE reicht ein aktueller Arztbrief mit den 
relevanten Angaben zum Behandlungsverlauf, der familiären und schulischen 
Situation, zu Auslassversuchen bzw. eine Erläuterung,  warum diese nicht möglich 
waren. 


