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Die Nationale Anti-Doping Agentur (NADA Austria) freut sich, seit nunmehr 3 Jahren
den Anti-Doping Kampf in Osterreich vorantreiben zu kénnen.

Seit der Griindung der NADA Austria am 1. Juli 2008 hat sich in Osterreich im Bereich Anti-Doping
viel getan. Die NADA Austria und ihre Partner konnten im Kampf gegen Doping und Medikamen-
tenmissbrauch einige Erfolge feiern, es gibt aber noch viel zu tun. Dieser Newsletter gibt einen
Riickblick auf die vergangenen Jahre und einen Uberblick iiber aktuelle Themen.

RUCKBLICK

Durch die Weiterentwicklung des Welt-Anti-Doping-Codes und des 06ster-
reichischen Anti-Doping Bundesgesetzes wurden entscheidende Weichen gestellt,
um die Anti-Doping Arbeit forcieren zu kénnen. Der mittlerweile auch interna-
tional anerkannte Erfolg der 6sterreichischen Anti-Doping Arbeit griindet sich auf
drei Ebenen: Etablierung eines modernen Dopingkontrollsystems, strafrechtliche
Verfolgung durch die staatlichen Ermittlungsbehérden und umfassende Informa-
tion, Aufklarung und Bewusstseinsbildung aller Zielgruppen.

Mit der Griindung der SOKO Doping und der Scha ung einer Kooperationsmdglich-
keit mit der NADA Austria war ein entscheidender Schritt zu einer e zienten
Bekampfung von Doping und Medikamentenmissbrauch gelungen. Die Méglichkeit-
en der strafrechtlichen Ermittlungsbehérden haben eine ganze Reihe von Dopingfal-
len enthillt, die letztendlich auch von der NADA Austria sportrechtlich aufgegri en
werden konnten.

Durch die - im Vergleich zur Vorgangerorganisation OADC - stark verbesserte Budget-Situation war es mdglich, die
Anzahl der Dopingkontrollen deutlich zu steigern und auf konstant hohem Niveau zuhalten. Mit der Einfiihrung von
Blutkontrollen und der Uberwachung von Langzeitblutprofilen wurde eine entschiedene Grundlage fir den Einsatz
moderner Analysemethoden und der Nutzung von indirekten Beweisen gescha en.

Seit Griindung der NADA Austria wird die sportinteressierte O entlichkeit iiber entschei-
dende Schritte der Verfahren vor der Rechtskommission (z.B. Suspendierung oder Ab-
schluss des Verfahrens) informiert. Uber Verfahrensdetails wird aufgrund der geregelten
Verschwiegenheitspflicht keine Auskunft gegeben. Alle Presseinformationen sind auf der
Homepage der NADA Austria im Bereich Presseaussendungen jederzeit verfligbar.




Eine Implementierung von Qualitats- und Sicherheitsmanagement innerhalb
des Unternehmens ist speziell im hochsensiblen Bereich der Anti-Doping
Arbeit sehr wichtig. Das Qualitdtsmanagement-System der NADA Aus-
tria wurde im Dezember 2009 komplett neu Gberarbeitet und strukturiert.
Das Intranet-gestutzte System ist auf stdndige Leistungsverbesserung aus-
gerichtet und erméglicht eine Uberwachung und Kontrolle der wichtigsten
Ablaufe. Die NADA Austria setzt weiterhin auf Qualitat und hat nach dem
erfolgreichen Audit ihre ISO-Zertifizierung bis 2014 erneuern kénnen.

Die NADA Austria war seit Anbeginn sehr darum bemitiht, die internationale Zusam- N
menarbeit zu forcieren. Ein Ausdruck dieser Bestrebungen ist die Ubersetzung der N A DA
Homepage der NADA Austria auf Englisch. Schon seit Anfang 2009 besteht eing ~ “#7'enass anrt eorme asenmus
intensive 4-Lander Kooperation zwischen Deutschland, Frankreich, der Schweiz und = .
Osterreich zur Abstimmung von gemeinsamen Vorgehensweisen und zum Austausch antl d 0 p N 9Ch
von Erfahrungen, Know-How und Materialien. Ein Hohepunkt dieser gemeinsamen

BemUhungen war die Schulung aller Dopingkontrollore der DACH-Lander (Deutsch- ") .Fl d

land, Osterreich, Schweiz) im November 2010 in Saalfelden. a

agence frangaise de lutte contre le dopage

KAMPAGNE “SAUBERE ZEITEN”

Mit der Kampagne ,,Saubere Zeiten* tritt die NADA Austria gemeinsam mit ihren Partnern aus dem organisierten
Sport Doping und Medikamentenmissbrauch aktiv entgegen. Die Zielgruppen dieses mehrjahrigen Projektes sind
neben den Sportlern alle Personen aus deren Umfeld. Daher stiitzt sich die Kampagne auf die Sdulen Jugend, Trainer,
Spitzensport, Breitensport und Arzte. Pravention kann nur gelingen, wenn alle am Sport beteiligten Akteure aufrich-
tig und nachhaltig an einem Strang ziehen.
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http://www.nada.at/en
http://www.saubere-zeiten.at

Die Séule “Jugend gegen Doping” bildet den ersten Schwerpunkt der Kampagne “Saubere
Zeiten” und beschéftigt sich mit der Zielgruppe der Jugendlichen zwischen 14 und 19
Jahren und deren unmittelbarem Umfeld in Familie und Verein.

Die Botschaft der Initiative - “Wer dopt, betriigt.” - spiegelt die Einstellung der Kinder
und Jugendlichen wieder, die Doping ganz klar als Llige und Betrug ansehen. Ziel ist es,
junge Sportler dabei zu unterstiitzen, dass sie selbstbewusst und aus eigener Entscheidung
gegen Doping und Medikamentenmissbrauch eintreten. Dopingmentalitat, also die Ein-
Wer dopt, verfiert. stellung, dass zum Erreichen von Erfolgen oder Wohlbefinden externe Substanzen oder
Hilfsmittelchen notwendig sind, wird meist schon frih gelernt.

Eine wichtige Saule der Initiative ,,Jugend gegen Doping* bildet der Online-
Bereich. Neben der eigens gescha enen Kampagnen-Seite www.saubere-
zeiten.at wurde auch ein Facebook-Aufritt angelegt, um die Jugendlichen
noch besser erreichen zu kdnnen. Dort gibt es, zusétzlich zur schon langer
etablierten und gut angenommenen Internetseite www.nada.at, Themen-
schwerpunkte zu den groRen Fragen ,,Was ist Doping?”, ,,Wer dopt?”,
~Wie wird Doping bekampft?”, ,,Warum wird gedopt?”, ,,Warum ist
Doping verboten?”, ,,Risiken und Nebenwirkungen”, ,,\WWas miissen Train-
er, Betreuer, Eltern beachten?” sowie eventuelle ,,Dopingfallen*.

Sadbere Zeitern

Gemeinsam mit GO-TV wurden Videos gedreht, die auch auf dem neu
gescha enen YouTube-Kanal zur ,,Saubere Zeiten” Kampagne zu finden
sind. Hier finden sich auch alle Videos der multimedialen Internetanwend-
ung ,,Bleib Sauber”, die sich speziell an junge Sportler, aber auch an Trainer,
Betreuer und Eltern richtet und fiir das Selbststudium oder auch den Einsatz
in Lehreinheiten oder Seminaren konzipiert ist.

Alle Broschiiren der NADA Austria wurden tberarbeitet und vereinheitlicht, es gibt nunmehr ein ,,Handbuch fir
Leistungssportler®, ein ,,Handbuch fiir Nachwuchs-, Breiten- und Freizeitsport* und ein Handbuch fir ,Eltern, Train-
er und Betreuer* sowie eine Information Gber Gendoping. Diese Broschiiren sind - wie alle Informationsangebote
der NADA Austria - kostenlos erhéltlich und auch als Download verfigbar. ACHTUNG: Die Anti-Doping Bestim-
mungen haben sich seit 2009 nicht wesentlich geédndert, weshalb auch &ltere Versionen der Broschiiren noch gultig
sind.
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http://www.saubere-zeiten.at/de/menu_main/jugend
http://www.saubere-zeiten.at
http://www.saubere-zeiten.at
http://www.facebook.com/SaubereZeiten
http://www.nada.at
http://www.youtube.com/user/SaubereZeiten
http://www.bleibsauber.nada.at/
http://www.saubere-zeiten.at/de/menu_3/intern:88/download

Ein weiterer Schwerpunkt der Kampagne ist die Info-Tour durch ganz Osterreich, bei der Info-Sténde bei iiber 40
Jugendsportevents organisiert werden. Zusétzlich werden verstérkt Vortrdge und Schulungen gehalten, so etwa
auch bei jedem Bewerb der Schul Olympics. Alle Berichte zu den Info-Tour Stationen und kommende Termine
finden sich ebenfalls auf www.saubere-zeiten.at

Die NADA Austria und ihre Projektpartner sind fur jede Art der Unterstiitzung, sei es durch Anzeigenschaltungen,
Web-Banner, Verlinkungen oder redaktionelle Beitrage, etwa in Newslettern oder Webseiten, dankbar. Alle Sujets,
Logos und Banner finden Sie auf der Homepage wwwv.saubere-zeiten.at.

Sollten Sie Inhalte, Pressetexte, Druckunterlagen oder andere Versionen der Logos und Banner bendtigen, wenden
Sie sich bitte einfach an:

Mag. David Mdller
Leiter Pravention, O entlichkeitsarbeit, Qualititsmanagement
Nationale Anti-Doping Agentur Austria GmbH (NADA Austria)

Rennweg 46-50/Top |, 1030 Vienna Austria * Tel. +43 | 505 80 35 14 « Mobil +43 (0)664 88 43 22 6
Fax +43 | 505 80 3540 14 « Email d.mueller@nada.at * Web www.nada.at
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